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ANgelique Mohrle

- geboren 1977

- Mutter eines 20-jahrigen Sohnes

- Seit Uber 10 Jahren beschaftige ich
mich mit erweitertem
Bewusstsein. WY . o AR

- Therapeutisch arbeite ich seit 9 R s
Jahren mit Klangschalen o ) i s

- seit 2022 als Hypnose-Coach.

- Mein Ziel: Menschen zu
unterstitzen, sich wohler und
entspannter zu fuhlen, Blockaden
zu losen und zu sich selbst zu
finden.

A
(i,
Y,

&y




Klangschalen Meditation
und Massagen

"Eine ganz besondere Auszeit fur
Korper, Geist und Seele"

Die positiven Eigenschaften der
Klangschalen.

eDie Klange wirken harmonisierend
und beruhigend.

e|hre Durchblutung wird stimuliert.

eEine Aktivierung lhrer
Selbstheilungskrafte findet statt.

<Emotionale Blockaden und
Verspannungen werden gelost.

«Sie tauchen in eine tiefe
Entspannung ein.



Klangschalen Meditation

Die sanften und wohltuenden Schwingungen der Klangschale breiten sich im
Raum aus und treffen auf den Korper.
Sie sprechen das Urvertrauen im Menschen an.

Die sanfte Beruhrung der Seele findet statt. Weltweit gesehen gibt es tatsachlich
mehr meditierende als nicht-meditierende Menschen. Beim Meditieren handelt es
sich nicht nur um eine spirituelle Praxis, sondern ist eine wertvolle Methode, um

die eigene Konzentration und Kreativitat zu steigern.

Der Blick fur Losungen wird gedffnet. Wer regelmafiig meditiert, begegnet den
Herausforderungen des Alltags mit mehr Widerstandskraft und Gelassenheit.
Die Achtsamkeit fur sich und fur das Leben wird gesteigert.



Eine Stimulation flir Kérper, Geist und Seele.

Die Massage wirkt sanft auf Ihre Meridiane (Energie-Leitbahnen) und die
Chakren (Energie-Zentren) ein - die Blockaden |6sen sich dabei.

Durch die Klange entstehenden Schwingungen in Threm Koérper, sie wirken
wie eine innere Massage Ihrer Korperzellen.

Die Klangschalen werden auf den bekleideten Korper aufgesetzt,
angeschlagen und Uber dem Korper gehalten.

Die Massage eignet sich sowohl fir Erwachsene als auch flr Kinder und
Jugendliche.



_ _ ANgelique Mdhrle
Ziel meiner Hypnose und Klangtherapie
Klangschalentherapie

Die Menschen mit meiner
Herzlichkeit, Offenheit
und Energie zu erreichen.

Sie werden mit meiner
Klangschalentherapie eine
Entspannung erleben, die
Sie beruhren wird.
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