
Angélique Möhrle
Hypnose und Klangtherapie



Angélique Möhrle
- geboren 1977
- Mutter eines 20-jährigen Sohnes
- Seit über 10 Jahren beschäftige ich

mich mit erweitertem
Bewusstsein.

- Therapeutisch arbeite ich seit 9
Jahren mit Klangschalen

- seit 2022 als Hypnose-Coach.
- Mein Ziel: Menschen zu

unterstützen, sich wohler und
entspannter zu fühlen, Blockaden
zu lösen und zu sich selbst zu
finden.



Klangschalen Meditation
und Massagen

"Eine ganz besondere Auszeit für
Körper, Geist und Seele"

Die positiven Eigenschaften der
Klangschalen.

•Die Klänge wirken harmonisierend
und beruhigend.

•Ihre Durchblutung wird stimuliert.
•Eine Aktivierung Ihrer

Selbstheilungskräfte findet statt.
•Emotionale Blockaden und

Verspannungen werden gelöst.
•Sie tauchen in eine tiefe

Entspannung ein.



Klangschalen Meditation

Die sanften und wohltuenden Schwingungen der Klangschale breiten sich im
Raum aus und treffen auf den Körper.
Sie sprechen das Urvertrauen im Menschen an.

Die sanfte Berührung der Seele findet statt. Weltweit gesehen gibt es tatsächlich
mehr meditierende als nicht-meditierende Menschen. Beim Meditieren handelt es
sich nicht nur um eine spirituelle Praxis, sondern ist eine wertvolle Methode, um
die eigene Konzentration und Kreativität zu steigern.

Der Blick für Lösungen wird geöffnet. Wer regelmäßig meditiert, begegnet den
Herausforderungen des Alltags mit mehr Widerstandskraft und Gelassenheit.
Die Achtsamkeit für sich und für das Leben wird gesteigert.



Klangschalen Massage



Angélique Möhrle
Hypnose und KlangtherapieZiel meiner

Klangschalentherapie
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